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 ملخص البحث:

الأسباب الكامنة وراء صعوبات التعلم باعتبارها من المشاكل الملحوظة في المجال  ىتم التعرض في هذا البحث ال

 معانكا ام الدا مكة المتواصكلة فكي عكده م كدر ام 
م
التربوي بسبب تزايد أعداد الأطفال الذين يعانون من هذه المشككلة وأياكا

 تعيكككلا الاطفكككال ونكككدهم عنكككد عمليكككة لا صكككعوبات الكككتعلم عمليكككة الكككتعلمإ  مكككا إنوفكككي علكككى ماكككاراه  ماخاكككم دا كككل الف كككل 

م
ّ
 عنكد تزايكد أعكداد الاطفكال الكذين يعكانون مكن  ؛التعل

م
بل تعيلا المعلم عند قيامه بعملية التدريس دا كل الف كل و اصكة

م ومدى مساهمته بشكل فعّال وملحوظ في نلعلى البحث ور ز . مناا
ّ
المشكلة  أهمية الكشف المبكر عن صعوبات التعل

ام مدتككزو لككدمامإ و  ككوه الالتر يككع علككى ن ككا  و  ا مككن  ككال تأسككةس عاقككة صككادقة مكك  لوي صككعوبات الككتعلمو يككاده الككوهي  اكك

 .بالنمالج التي يحتذى  اا

 الكلمات المفتانية:  اضطرابإ صعوبات التعلمإ الأطفال.

Abstract: 

This research underlines the potential reasons of learning difficulties as a notable problem in the 

educational field due to an increased number of students whom suffer from this problem and also due 

to their constant continuous suffering in their inability to keep up with their classroom mates during the 

learning process. It doesn’t only hinder children during the learning process but also hinders the teacher 

while the teaching process in the classroom; in particular, with the increased numbers of children whom 

suffer from learning difficulties inside the classroom. 

This research has also shown the importance of early detection of learning difficulties and the extent of 

its contribution effectively and notably in resolving the problem and increasing its awareness; thus, 

providing the most suitable means and methods of resolving the problem. 
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 م دمة:

من ال اايا المتداولة بشكل ملحوظ في المجال التربوي في الآونة الأ يره وللك لتعايد تعد مشكلة صعوبات التعلم  

  يكاده الكوهي بأهميكة الكشكف المبككر ل كعوبات 
م
الكتعلم أعكداد الأطفكال الكذين يعكانون مكن صكعوبات الكتعلم مكن ضاكةإ وأياكا

 ل.والاضتماعية إضافة إلى التأثيرات النفسية التي يتر اا لدى الأطفا لما له من تأثير على النواحي التعليمية لدى الأطفال

ومن هذا المنطللا  اد الاهتماه  اؤلاء الأطفكال بييكة التعكرل علكى اخ كيا ام ومعرفكة مشككا ام ومحاولكة ت كديم  

؛ فالأطفككال الككذين يعككانون مككن صككعوبات الككتعلم تنميككة قككدرا ام وتحسككين إمكانيككا امالحلككول التككي مككن مككأداا مسككاعد ام علككى 

تربويككككة  اصككككة عككككن الككككتعلمإ ولككككذلك هككككم فككككي ناضككككة لخككككدمات  تعككككي امهككككم الككككذين تماككككر لككككدمام مشكككككات ع ليككككة أو ضسككككمية 

 تساعدهم للتخلص من معانا ام.

 فككككيااككككا الطفيماككككر صككككعوبات الككككتعلم  ككككي عمليككككة ي   
م
 التككككي تتعلككككلايككككة ع لالعمليككككات ال أو أ ثككككر مككككن ضانككككب   لككككب اضككككطرابا

أو اضكككككطرابات فكككككي  أو فاكككككم واسككككك يعاب المفكككككاهيم العلميكككككة كالرياضكككككيات التهجئكككككةة أو قكككككو طاسككككك يعاب اللككككككة المكتوبكككككة أو المنب

 لةسوامتوسط أو أ ثر الزا ده م  أدام يتمتعون بذكاء التفكير أو ق ور في الإدراك أو التذ ر أو ضبط الان باه أو الحر ة 

 . (1)م ابين بإعاقات سمعية أو ب رية أو غيرها

الخطكوه الأولكى لخطكوات لان كة تشكتمل علكى الت يكيم  يعوبات التعلم في مرنلة الطفولكة  كالتعرل المبكر على صو  

ككككك  والنمككككككو اللكككككككوي  والنمككككككو الاضتمككككككاهي  الشكككككامل لأداء الطفككككككل فككككككي ماككككككالات النمككككككو بمككككككا فككككككي للككككككك النمكككككو المعرفككككككي والنمككككككو الحركك

 .(2)ليلانفعاوا

 الأطفككال سككلو يات تعككد وت ككدر عككن  
 
 مؤمككرات ت

م
التعرل المبكككر فكك إنبككب بإمكانيككة تعرضككام ل ككعوبات الككتعلم لان ككا

  .(3)حدث بسبباابية التي يمكن أن تالآثار السل الحد من ادل  وللك إعلى ت ديم برامج التد ل المناسبة لام يساعد

 فكي تحديكد نوع عمريلعب الو  
م
 بار ا

م
 علكى  إومكد اا اكاالذي يتم عنده تحديد ال عوبة دورا

م
فكلمكا ككان التعكرل مبككرا

 .(4)أسال بااصعوبات التعلم كان التكلب عل

امج التنمويكككة عديكككد مكككن ال كككر لا  الكككف تفت كككر ل إلا أداكككا ؛تمكككاه ب كككعوبات الكككتعلم لكككدى الأطفكككالاه وضكككودوبكككالرغم مكككن  

بأسككاليب البحككوث لزيكاده الكوهي مزيكد مكن ناضكة إلكى إضككراء  ولا الكف هنككاكإ اكالكشككف عنتسكاعد فكي ا التككيوالخكدمات التربويكة 

 .للتخفيف من نده آثارهاناسبة الم رامج الت ديم و  نااكر عالكشف المب

                                           
 لليشر والتو ي إ عمان. (إ علم نفس النمو ونمرياتهإ دار الرضوان2012( عبد العزيز المسوىإ نيدر نسين )1)

 (إ صعوبات التعلمإ مؤسسة الوراق للطباعة واليشرإ عمان.2009( أنمد عواد )2)

 (إ ق ور الماارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة وصعوبات التعلمإ دار الرمادإ ال اهره.2006( عادل محمد )3)

 وال شخي ية والعاضيةإ دار اليشر للجامعاتإ ال اهره.(إ صعوبات التعلمإ الأسس النمرية 1998( فتحي الزيات )4)
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 مشكلة البحث:

  
 
ولكككن  النما يككةإالأكاديميككة و  بشكك يااالتككي تواضككه الأهككل  ضككطراباتر الإ ثككالككتعلم لككدى الأطفككال مككن أ صككعوبات  دعككت

 
م
وتعكككككد بال كككككعوبات الأكاديميكككككة  نكككككين تككككككون هكككككذه ال كككككعوبات نما يكككككة لأداكككككا تكككككرتبط ارتبكككككا  وثيكككككلا الأمكككككر ي كككككبي أ ثكككككر تع يكككككدا

 
م
إ ومك  تزايكد أعكداد الطكاب الكذين لكدمام صكعوبات تعلكم لا نكرى اهتمكاه صعوبات التعلم أ ثر فئات التربيكة الخاصكة ان شكارا

 شخيص هذه ال عوبات والتعرل علياا لدى بلاهتماه انثة أنه من الاروري  ياده البحث والدا رأت الب إكافي  اذه الفئة

 الأطفال منذ بداية مرنلة الطفولة.

 أهدال البحث:

  ادل الدراسة الحالية إلى التالي:

 التعرل على مفاوه وماهية صعوبات التعلم لدى الأطفال. -1

 التعرل على الأسباب المؤدية إلى صعوبة التعلم. -2

 التعرل على أساليب الكشف المبكر على صعوبات التعلم. -3

 التعرل على أساليب وطرق العاج والوقاية من صعوبات التعلم. -4

 أهميكة البحث:

 مكككا ي كككعب تح يكككلا للكككك علكككى  إنيكككاه مسكككت ره هاد كككةفكككي أن يكككة ككككل إ سكككان تكمكككن أهميكككة الدراسكككة فكككي 
م
ولككككن غالبكككا

أن يتككوفر الككدعم المناسككب لاككم نتككم يتمكنككوا مككن لككذلك مككن الماككم  إا يككةالأاككخاا الككذين يعككانون مككن صككعوبات الككتعلم النم

لنما يكككة فكككي مرنلكككة الطفولكككة لكككم عكككةي نيكككاه مسكككت لة ومرضكككيةإ  مكككا تتدكككة أهميكككة هكككذه الدراسكككة فكككي أن صكككعوبات الكككتعلم ا

 ومسكككتوى الأفكككراد مم ارنكككة مككك  أهميكككة هكككذه المرنلكككة التكككي تثبكككف أن لاكككا تكككأثير بكككال  فكككي نيكككاه بالاهتمكككاه الكامكككل  ضتحككك
م
سكككت با

 تعليمام ونيا ام الاضتماعية.

 بيان أهمية التعرل المبكر على صعوبات التعلم في مرنلة الطفولة.تحاول هذه الدراسة و  
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 المبحث الأول 

 مفاوه صعوبات التعلم

التكككي تماككككر علكككى هيئككككة صكككعوبات فككككي موعكككة غيككككر متاا سكككة مكككن الاضككككطرابات الككككتعلم علكككى أداككككا ما ل صكككعوباتتعكككر  

وتحككككدث ن ياككككة  لكككل وظيفكككك  فككككي الجاككككا  الع ككككبي  إواسككككتخداه ماككككارات الاسككككتماو أو الككككاه أو ال ككككراءه أو الكتابككككة ا  سكككاب

 المر زي.

ا بأداا  قبكل أن يبكدأ تعليمكه التكي يحتاضاكا ة للطفكل امكالمسكلو يات تتمثل في  لل يحدث في عكدد مكن ال وتعرل أيام

ككك النمككككام   باليسككككبة لل ككككراءه  لاككككا أهميااككككا البالكككككةو  ككككرى الأ  اتماككككار لل تعككككد مامككككةو إ التعرل علككككى الأرقككككاه والحككككرول والألككككوانكك

 . (1)الإدراك الفونولوجيو 

أداكا ق كور فكي بعكض العمليكات المعرفيكة التكي تسكاعد الفكرد علكى تحليكل الأمكور البسكيطة بالكتعلم  صكعوبات عرلتو  

ويكرتبط هكذا النكوو مكن  إفكوق المتوسكطالتي تحدث من نوله بالرغم من مستوى لكا ه الذي ينح ر في ندود المتوسط أو 

كا يكؤثر إ و لطفكل وفامككهويككؤثر للكك علكى اسك يعاب ا إصكعوبات الكتعلم بال كدرات الع ليكة والإدرا يكة علكى أدا كه للماككارات أيام

 .(2)الأساسية

 أعراض صعوبات التعلم: -

 يمكن ت سيم أعراض صعوبات التعلم بحسب عمر الإ سان إلى ما يلي:

 :تمار في الآت  ما قبل المدرسة.لأطفال بالنسبة أ ( 

 مشكات في نطلا الكلمات. -1

 مشكات في إيااد الكلمة المناسبة. -2

 مشكات متعل ة بتعلم الأنرل الأبادية والأرقاه والأمكال وأياه الأسبوو. -3

 مشكات متعل ة باتباو الاتااهات. -4

 متعل ة بحر ة ال لم والتوا ن أثناء الكتابة والرسم.مشكات  -5

 متعل ة بارتداء الحذاء.مشكات  -6

 تمار في الآت : سنوات: 9 – 5عمر ند الأطفال ب( الأعراض ع

 مشكات متعل ة بالربط بين الحرول والأصوات المختلفة. -1

 مشكات في ال راءه. -2

 البطء في تعلم ماارات ضديده. -3

 مشكات متعل ة بتحديد الوقف من اليوه. -4

 تهجئة الكلمات.مشكات في  -5

                                           
(إ ق كور بعككض الماكارات قبكل الأكاديميككة لأطفكال الروضككة  مؤمكرات ل كعوبة الككتعلمإ المكؤتمر الحكادي والعشككرين للجمعكة الم ككرية 2005( عكادل محمكدإ سككليمان محمكد )1)

 للدراسات النفسيةإ ال اهره.

 (إ المرض  في صعوبات التعلم النما ية والأكاديمية والاضتماعية والانفعاليةإ مكتبة الأنالو الم ريةإ ال اهره.2015الواندإ )( سليمان إبراهيمإ يوسف عبد 2)
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 تمار في الآت : سنة: 13 – 10الأطفال بعمر ( الأعراض عند ـج

 المشكات الرياضية. نلمشكات في الاس يعاب و  -1

 مشكات متعل ة بالإضابة على الأسئلة المختلفة. -2

 تانب ال راءه والكتابة وتانب ال راءه ب وت عالي. -3

 ضعف في الكتابة. -4

 مشكات متعل ة بالد ول في ن امات دا ل المدرسة. -5

 بالترتةب والتيسيلا.مشكات متعل ة  -6

  .(1) ايئة الكلمات بطري ة مختلفة في نفس الحوار -7

 :عوبات التعلمص مؤشرات -

الماكككور علكككيام فكككي مرانكككل فككي  يشككترك الأطفكككال الكككذين يعكككانون مككن صكككعوبات الكككتعلم الناا يكككة فككي عكككده مؤمكككرات تبكككدأ

 ات ما يلي:ؤمر تدل على الإصابة ومن أبر  هذه المو متعدده 

 يكع عده أمكور مكا يف كده التر  فين باه وعاده ما يتو و ان باهه يواضه الطفل صعوبة في تر يع الا  الانتباه:و  ضعف التركيز  -1

 ف.ش  ويتر ه في نالة من ال

تككككؤدي صككككعوبة الإدراك وصككككعوبة الان بككككاه إلككككى عككككده قككككدره الطفككككل الم ككككاب  :درة علــــب ق بيــــت الم ــــاراتالقــــ ضــــعف  ــــي -2

يكككدعوه إلكككى عكككده ال كككدره علكككى إت كككان الماكككارات الأساسكككية وتطبي اكككا بشككككل  ب كككعوبات الكككتعلم علكككى تل ككك  التوضياكككاتإ مكككا

 صحيي.

يواضه الأطفكال الم كابون ب كعوبات الكتعلم صكعوبة فكي إدراك الأوامكر أو التعليمكات التكي مكن مكأداا أن  الإدراك: نقص -3

 توضه سلو ام وتطورهإ الأمر الذي قد يحد من سرعة هذا التطور.

يواضككه الطفككل الم ككاب ب ككعوبات الككتعلم مشكككلة فككي صككياغة ضملككة فتتككدا ل مفرداتككه  :ةكيــب الليو ــاالتر  قصــور  ــي -4

 
م
  بعااا ببعضإ وتخرج عباراته ماطربة وغير مع ره أنيانا

من عامات صعوبات الكتعلم التكي يمارهكا الطفكل الم كابإ عكده قدرتكه علكى التكذ ر بشككل  ضيكدإ  التذكر:  ي صعوبة  -5

ر للك في قدرته على استعاده التوضياات أثناء أدا ه لماماتهإ ما ياعه في ناضة ما يمكن وصفه باعف الذا رهإ ويؤث

 . (2) متادده إلى تعلم الماارات.

  

                                           
 (إ صعوبات التعلم النما يةإ دار الفكر لليشر والتو ي إ دمشلا.2017( محمد أنمد   اونةإ )1)

 في صعوبات التعلم النما ية والأكاديمية والاضتماعية والانفعاليةإ مكتبة الأنالو الم ريةإ ال اهره.(إ المرض  2015سليمان إبراهيمإ يوسف عبد الواندإ )( 2)
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 المبحث الثا  

 أهمية التعرل المبكر على صعوبات التعلم لدى الأطفال

للكك لأنككه ولويكات العنايكة  اكذه الفئكةإ لتعكرل علكى الأطفكال لوي الانتياضكات الخاصكة مكن أواالمبككر  كشكفعكد الي 

مج إلكككى بكككرا تحتككاج فكككي التعامكككل معاككاالتكككي  هككذه الفئكككةمككك   التعامككليانبنكككا الوقككوو فكككي أ طكككاء يمكننككا مكككن ال شككخيص السكككليم و 

 .تشرل علياا مؤسسات وأفراد متخ  ين اصة ورعاية مستمره 

مككن الآثكار السككلبية التككي  حككدتسككام فكي الاسكبة التككي نإعككداد وتنفيككذ بكرامج التككد ل المبكككر الم فكييسككاعد التعكرل المبكككر و  

ككاديقي يتفكككلا مككك    بكككول مكككنمكككن الوصكككول إلكككى مسكككتوى مالطفكككل تمككككن و أن تترتكككب علكككى صكككعوبات الكككتعلمإ يمككككن  التح كككيل الأكك

اب  للكذاتإ وت كدير إياكاب  لاكا مكن نانيكة مستوى لكاء الطفل من نانيةإ ويزيد من ث ته بنفسهإ ويسام في تككوين مفاكوه إياك

الشخصكيي  سكاعدته علكى تح يكلا الناكال والتوافكلاأ رىإ  ما إنه يسام ب كوره إياابيكة فكي تكوفير الدافعيكة الا مكة للطفكلإ وم

 . (1)الاضتماهيو 

 المبكر: كشفمراحل ال

لتعككرل علككى الأطفكال الككذين يعككانون وتسككاعد فكي االاعتمككاد علياككا واتباعاكاإ  مككنأرب  مرانككل يبكك يمكر الكشككف المبككر 

 المرانل  ي:إ و املت ييممن صعوبات التعلم في رياض الأطفالإ وإضراء الا تبارات المختلفة 

 صعوبات التعلم: الذي يعاني من ال فل قحديد -1

 يكاده يكتم التر يكع علكى فنتياضكات الخاصكة فكي المجتمك إ علكى الأطفكال لوي الا  تعكرلإلى طرق ال تشير المرنلة الأولى

 أن الأطفككال فككي م بمكا شككر الكوهي بالخككدمات الم دمككةإ و الكوهي نككول الإعاقكات المختلفككةإ و 
م
 رنلكة مككا قبككل المدرسكة لةسككوا دا مككا

مشككككمولين بنمكككككاه التعلكككككيم الحككككككوم إ لكككككذلك ياكككككب أن يككككككون هنكككككاك ضاككككود أ ثكككككر للبحكككككث عكككككنامإ مكككككن  كككككال وسكككككا ل الإعكككككاه 

 المحليةإ لتوعية أسر هؤلاء الأطفال. والإعانات في مرا ز الرعاية اليومية والصحف

 :الشامل الفحص -2

ا إلى  دمات التربية الخاصةإ الذين يمكن أن يحتاضو لأطفالإ لمعرفة أ  ر عدد من ا فحصوفي هذه المرنلة يتم 

سكنواتإ للت يكيم المجكا  إ نتكم مك   5إلكى  3أطفكالام ممكن تتكراول أعمكارهم بكين   اكاوه المدارس ب شجي  الأسكر علكى إت و ف

توقكككك  الأسككككره بعككككده وضككككود إعاقككككةإ ويشككككمل الت يككككيم فحككككص السككككم  والب ككككر والكككككاه واللكككككة والماككككارات الحر يككككةإ والماككككارات 

 الاضتماعية والانفعالية والنمو الإدراك إ ومستوى الندج.

 التشخيص: -3

يكتم فحككص فتكرال بكرامج التكد ل المناسكبةإ تحديكد المكدى الكذي ي كل إليكه التكأ ر النمكا   واق يكتم فكي هكذه المرنلكة

ي ككككوه فريككككلا و  إإلككككى  ككككدمات التربيككككة الخاصككككة إلا كككككان الطفككككل يحتككككاج مكككامل للطفككككلإ مككككن  ككككال م ككككايةس رسككككمية لمعرفككككة مككككا

 وند ااإ والمكان المناسب للطفل. إمختص بتحديد طبيعة المشكلة

 

                                           
 (إ ق ور الماارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة وصعوبات التعلمإ دار الرمادإ ال اهره.2006( عادل محمدإ )1)
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 التقييم: -4

ككان الطفكككل ياكككب أن يب ككك  فكككي بكككرامج التربيكككة الخاصكككة أو تر كككز  هكككذه المرنلكككة علكككى قيكككاس الت كككدهإ وتحديكككد مكككا إلا كك

 التخطيط لانت ال.

 تحديككد الماككارات التككي تعلماككا الطفككل والماككارات التككي لا يككزال يفت ككدهاإ وتحديككد المكككان الجيككد الككذي يحتاضككه 
م
وأياككا

 . (1)الطفلإ بناءم على الت ده الذي أنر ه

 اض راب صعوبات التعلم:ب ابسأ

الحديثة أن صعوبات التعلم النما ية لةسف بسبب مرض ع ليإ أو ن ياة لفشل الأسره في  نتا ج الدراسات تبين 

النفسككية التككي يمككر  اككا الطفككل فككي عمليككة التيشككئة الاضتماعيككة فككي مرانككل الطفولككة  مككرولأثككر لل يوضككد نككه لاتربيككة الطفككلإ وأ

 المبكرهإ وإنما ترض  إلى أسباب طبية يكون تأثيرها على المخ والجاا  الع بيإ ومن هذه الأسباب ما يلي:

 جينية:ال العوامل -1

الكروموسكككومات   لككل وأسككبب تلككف فككي الجاككا  الع ككبيإ التككي قككد تحككدث بإ ةورثككالم ةجيييككال ات شككوهال تتاككمنو 

 تل  خلل في التفاعات الكيميا ية في الجيناتإ أثناء عملية  ذلك الالموروثةإ يؤدي إلى صعوبات التعلم أو إعاقة ع ليةإ و 

 بالمخ.  ايايؤدي إلى  ياده العناصر الااره في الدهإ وبالتالي يح ل تلف في مما التطعيمإ 

 الحمل:بيئة  -2

الإصككككابة بالح ككككبة الألمانيككككةإ والااككككاب الككككدما  ك فككككي الحمككككلإ  يتعككككرض لاككككا الجنككككينالتككككي البيئيككككة الأسككككباب تتاككككمن و 

الفيروسككييإ الككذي يماككر بالمكككان المسككؤول عككن الككذا ره فككي دمككا  الجنككينإ أو تدككخم الخايككا الفيروسككيةإ و ككي الااككاب ي ككةب 

يإ يكؤدي إلكى عكده امت كاا العناصكر اليشكوية المتواضكده فكي طعكاه قالجنين دا ل الكرنمإ ون كص فكي وظكا ف الجاكا  الااك

 .(2)الطفل في الأنزيماتإ يسبب إعاقات في نمو الجنينإ و لل

 قتعلت بالأم أثناء الحمل أو الولادة: عوامل -3

إلككككى يككككؤدي ممككككا طبيكككة أثنككككاء الحمككككلإ الع ككككاقير الدويككككة و ل تنككككاول الأه ل رتبط بككككالأه أثنككككاء الحمكككل والككككولادهإ يكككك مناكككا مككككا

عسككرهإ وترتةككب الطفككل فككي المككيادإ اضككطرابات دماغيككة عنككد الطفككلإ ونككالات الا تنككاق التككي تحككدث للطفككل عنككد الككولاده المت

 للإصابات المتعدده.كف
م
 لما  ادت نالات الولاده ت اب الأه بالاعفإ في بي  سلاا عرضة

( 35متأ رهإ فكلما  اد عمر الأه عن ) تتعرض الأه لحالات النعيف أثناء الحمل والولادات التي تح ل في سنوقد 

والأطفككال الككذين يولككودون قبككل الأسككبوو الأربعككين مككن الحمككل هككم  إسككنة  ادت انتماليككة نككدوث الخلككل الككوظيف  عنككد المولككود

 للإصابة بالذاتوية ويواضاون صعوبات في ال راءه أو في التعليم ب فة عامة
م
 .(3)أ ثر عرضة

                                           
تعلم لدى الأطفال في مرنلة ما قبل المدرسة )ريكاض الأطفكال(إ كليكة التربيكة بال كاهرهإ مالكة التربيكةإ العكدد (إ التعرل المبكر على صعوبات ال2021( دالة محمد المزروقإ )1)

 (.3(إ الجزء )1190)

 (إ التربية الخاصة وبرامااا العاضيةإ مكتبة الأنالو الم ريةإ ال اهره. 2011( عبد الفتال الشريفإ )2)

 (إ م دمة في التربية الخاصةإ دار المسيرهإ ال اهره.2010د العزيزإ )( عادل تةسير مفتي كوافحةإ عمر فوا  عب3)
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 البيئة الخارجية: عوامل -4

طفككال فككي الدراسككات الحديثككة أن ارتفككاو  سككبة الز بككلا فككي التطعيمككات والل انككات التككي تعطكك  لل ا ج بعككض نتككف بييكك

ن التطعكككيم الثااككك  الكككذي يككككون ضكككمن الأسكككباب التكككي تكككؤدي إلكككى إصكككابة الأطفكككال بتلكككك الاضكككطراباتإ  مكككا إسكككن مبككككره مثكككل 

 ماده اده الكا ينبعض الأطفال لدمام نساسية من م
م
ين ال روتييية التي توضد تالجلو  الموضوده في الحليب ال ناهيإ وأياا

( فككي طعكككاه الطفكككل والتلككوث البيلمكككي و ثكككره الماككادات الحيويكككة التكككي تعطككك  Aفككي ال مكككي والشكككعير والشككوفانإ ون كككص فيتكككامين )

 . (1)للطفلإ قد تسبب الإصابة بالاضطرابات النما ية

 التسمم: -5

عكككن طريكككلا اسكككتخداه وسكككا ط يمككككن أن تسككككبب ال شكككوهات أو الإعاقكككات فكككي مرانكككل تطكككور الأضنكككةإ وقككككد  تميكككقكككد و 

مستويات غير مرتفعة من الكحول قد لا تسبب الإعاقة ي ومون باستخداه أوضحف السلطات الصحية بأن أولئك الذين 

 . (2)للضنةإ ولكن من الممكن أن تسبب صعوبات التعليم

  

                                           
 (إ الذكاء وم ايةسهإ دار النااة العربيةإ ال اهره.1997( ضابر عبد الحميدإ )1)

 (إ تدريس الأطفال لوي صعوبات التعلمإ دار المسيرهإ عمان.2009( بطرس بطرس )2)
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 المبحث الثالث

 عاج صعوبات التعلم بأسالي

 التعلم: استخداماا في عاج صعوبات العاج التي يمكن  أساليبفيما يلي أهم  

ال كراءه مكن أضكل تحسكين الأداء الأككاديقي  يصكي ات ايمككن طلكب المسكاعده مكن يين: صصاتخطلب المساعدة من الا  -1

 للطفل قدر الإمكان.

نمكككاه التعلكككيم  ومكككه دا كككل المدرسكككةإ فإنكككه ينصكككة باتبكككاإضكككافة إلكككى مكككا ي كككوه الطفكككل بتعل نظـــام التعلـــيم التشخي ـــ ي: -2

 منف ل للتر يع على أداءه الأكاديقيإ وتعلمه للماارات الجديده. الشخصيي الذي ي وه باساادال الطفل بشكل

ينصككة بالتواصككل مكك  المعلمككين فككي المدرسككة بخ ككوا نالككة الطفككلإ وضككروره ضلوسككه فككي مكككان  :واصــل مــد المدرســةالت -3

 قريب من المعلم من أضل ن وله على الدعم بشكل مستمر.

ت وه بعض أنواو العاج بتطبيلا مبدأ الممارسة من أضل تعليم الطفل وتحسين مااراته الأكاديميكة  العلاج بالممارسة: -4

يم بعكككض الكتككككب التعليميككككة للطفكككلإ مكككك  الحككككث علكككى اسككككتمراريته فككككي المحاولكككة فككككي الككككتعلم بشككككل  بيككككرإ بحيكككث يككككتم ت ككككد

 ومتابعته على الدواه  ازء من أضزاء العاج.

يمكن إعطاء الأدويكة لكبعض الحكالات المرتبطكة بالا تئكاب أو ال لكلا المكا ه ل كعوبة الكتعلم النما يكةإ وبحسكب  الأدو ة: -5

 مل هذه الأدوية على  ياده التر يع لدى الطفل أو عاج الا تئاب وال للا.اس شاره الطبةبإ بحيث ي وه مبدأ ع

يمكن اتباو بعض التكيرات الحياتية في نمط نياه الطفل مثل: تناول الطعاه ال حيإ  تيييرات  ي نمط حياة ال فل: -6

 .(1)ل على الفيتامينات التي يحتاضااوالتر يع على ن ول الطف

مكن هكذه المشككلةإ ومكن هكذه  لتعلم للإسكااه فكي عاضاكم  الأطفال لوي صعوبات اياب اتباعاا مالتي سلو يات ال

 الطرق ما يلي:

 تدريب الطفل على الان باه إلى الأصوات التي يسمعااإ ليتمكن من تطوير قدراته على السم . -1

 تدريب الطفل على التر يع في كل ما ياري نولهإ وللك من أضل تطوير قدرته على التر يع. -2

 الأمياء للطفل وإعاد اا على مسمعهإ ليتمكن من نفظ أسماخاا.تسمية  -3

 معالجة فر  الحر ةإ لأنه يؤدي إلى صعوبة في الان باه إلى الأمياء المحيطة به. -4

 إ مثل التفريلا بين الألوان أو أنواو الفوا ه والخاروات.اتباو  طط لتدريب الطفل على التفريلا بين الأمياء -5

 . (2)ات الحسابية در ول والأرقاهإ والتر يع على الالحر في تدريس ة وسا ل تعليميبال لاهتماها -6

 التعامل مد أطفال صعوبات التعلم:أساليب 

 تعلمإ لكككذلك مكككن الماكككم أن يتكككوفرالكككذين يعكككانون مكككن صكككعوبات الككك كككعب التفاعكككل مككك  الأاكككخاا قكككد يككككون مكككن ال 

 الآت : بالتر يع علىنياه مست ل ومرضييإ ويكون للك نمط دعم المناسبإ نتم يتمكنوا من ال

                                           
 النما يةإ دار الفكر لليشر والتو ي إ دمشلا. (إ صعوبات التعلم2017( محمد أند   اونةإ )1)

 (إ المرض  في صعوبات التعلم النما ية والأكاديمية والاضتماعية والانفعاليةإ مكتبة الأنالو الم ريةإ ال اهره.2015( سليمان إبراهيمإ يوسف عبد الواندإ )2)
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ويككتم للككك مككن  ككال مككرل مككا تعنيككه صككعوبات الككتعلم بالاعتمككاد علككى  مــد يوي صــعوبات الــتعلم: إيجابيــةعلاقــة  بنــاء -1

 للتعلمإ سةساعدهم أعمارهمإ فام يحتاضون إلى 
م
 الوصول إلى نفس نتا ج من هم في أعمارهم. علىنهج مختلف قليا

إدراك ن كككا  ال كككوه لكككدى  ربينعلكككى الآبكككاء والمككك يبغكككيي يوي صـــعوبات الـــتعلم:التـــي يمتلك ـــا قـــوة ال جوانـــبالتركيـــز علـــب  -2

الأاككخاا الككذين يعككانون مككن صككعوبات الككتعلمإ وتنميككة ن ككا  ال ككوهإ ومحاولككة  لككلا ماككارات سككتمكنام مككن التميككع بككين 

 . (1)أقرادام

 : قـــدوة الحســـنةالنمائيـــة بالقزو ـــد يوي صـــعوبات الـــتعلم  -3
م
ص لاقتكككداء بنمكككولج معكككين لتح يكككلا ككككل اكككخ يسكك ىعكككاده

أهدافهإ ويمكن الاستفاده من للك في التعامل م  لوي صعوبات التعلمإ وللكك مكن  كال الإمكاره إلكى أمثلكة المشكاهير 

العزيمكة والإصكرارإ لأن للككك ونكهام علكى  اةإ و يكف قككاموا بتح يكلا أهكدافام الكذين يعكانون مكن صكعوبات الكتعلم المشكا

 في سبيل تح يلا أهدافام.يشجعام على المضيي 
م
 قدما

على درضات عاليةإ ولكن إلا  لا يح ل لوي صعوبات التعلمقد امتداح ج د يوي صعوبات التعلم أكثر من أدائهم:  -4

 ستحلا الت دير والاهتماه.ي ثير من الجادإ فإن للك  بذلوا

 نتم قد  منح يوي صعوبات التعلم الوقت الكا ي: -5
م
اسكتراتيايات وماكارات  وايك سكبيستكرق لو صعوبات التعلم وقتا

  .(2)الوقف الكافيإ والتر يع على الأهدال طويلة المدىإ وت سيم المااه إلى مرانل مضديدهإ لذا ياب منحا

 توصيات البحث

 الوهي بأهمية التعرل المبكر على صعوبات التعلم.ياب العمل على  ياده  -1

 التعلم لدى الأطفال.ياب إعداد ا تبارات وم ايةس متنوعة ل شخيص صعوبات  -2

 إعداد دورات تدريبية لمعلقي رياض الأطفالإ  ادل التعرل على لوي صعوبات التعلم بشكل مبكر. -3

 إعداد برامج تربوية لذوي الانتياضات الخاصة دا ل رياض الأطفال. -4

عاضاككككم  إضككككراء المزيككككد مككككن الدراسككككات والأبحككككاثإ لمحاولككككة الكشككككف المبكككككر لككككذوي صككككعوبات الككككتعلمإ ومككككن ثككككم محاولككككة -5

 ودماام دا ل المجتم .

  

                                           
 المسيرهإ عمان.إ تدريس الأطفال لوي صعوبات التعلمإ دار (2009( بطرس بطرس )1)

 (إ  يفية التعلم م  صعوبات التعلم النما ية.2022( ساه المحاسنةإ )2)
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 قا مة المراض 

(إ المرضكككككك  فككككككي صككككككعوبات الككككككتعلم النما يككككككة والأكاديميككككككة والاضتماعيككككككة 2015إبككككككراهيمإ سككككككليمان عبككككككد الوانككككككد يوسككككككف ) -1

 والانفعاليةإ ال اهرهإ مكتبة الأنالو الم رية.

 والعاضيةإ ال اهرهإ دار اليشر للجامعات.(إ صعوبات التعلم: الأسس النمرية وال شخي ية 1998الزياتإ فتحي ) -2

 (إ التربية الخاصة وبرامااا العاضيةإ ال اهرهإ مكتبة الأنالو الم رية.2011الشريفإ عبد الفتال ) -3

 (إ  يفية التعامل م  صعوبات التعلم النما ية.2022ة ساه )سنالمحا -4

دى الأطفككال فككي مرنلككة مككا قبككل المدرسككة )ريككاض (إ التعككرل المبكككر علككى صككعوبات الككتعلم لكك2021المككر وقإ دالككة محمككد ) -5

 (.3(إ الجزء )190الأطفال(إ كلية التربية بال اهره مالة التربيةإ العدد )

 مرياتهإ عمانإ دار الرضوان لليشر والتو ي .ن(إ علم نفس النمو و 2012المسوىإ عبد العزيز نيدر نسين ) -6

 إ عمانإ دار المسيره.(إ تدريس الأطفال لوي صعوبات التعلم2009بطرسإ بطرس ) -7

 (إ صعوبات التعلم النما يةإ دمشلاإ دار الفكر لليشر والتو ي .2017  اونةإ محمد أنمد ) -8

 (إ الذكاء وم ايةسهإ ال اهرهإ دار النااة العربية.1997عبد الحميدإ ضابر ) -9

 إ مؤسسة الوراق للطباعة واليشر.( صعوبات التعلمإ عمان2009عواد أنمد ) -10

 (إ م دمة في التربية الخاصةإ عمانإ دار المسيره.2010مفلةإ عبد العزيزإ عمر فوا  )كوافحةإ تةسير  -11

 (إ ق ور الماارات قبل الأكاديمية لأطفال الروضة وصعوبات التعلمإ ال اهرهإ دار الرماد.2006محمدإ عادل ) -12

ضككككككةإ  مؤمككككككرات (إ ق ككككككور بعككككككض الماككككككارات قبككككككل الأكاديميككككككة لأطفككككككال الرو 2005محمككككككدإ عككككككادلإ محمككككككدإ سككككككليمانإ ) -13

 ل عوبات التعلمإ المؤتمر الحادي والعشرين للجمعية الم رية للدراسات النفسية.
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 المحــــــــــــــــــــــــــــتــــــــــــــــــــــو ـــــــــــــــــــــــــــــات

 

رقم  عنـــــــــــوان البحـــــــــــــــــــــــــث

 الصفحة
صر خليل  )جزء من باب الإجارة(
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ت
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َ
حُض

ْ
رْحُ ال

َ
 ش

 
َ
ب سنة

َّ
يري، المتو 

َ
ا" 1650هـ  1061للفقيه الشيخ علي بن أبي بكر الحُض

ً
 وقحقيق

ً
 م  "دراسة

 المحجوب إبراهيم محمد الزنيقري 

7 

ـــــــــــــــــــوت ) دراسة ليو ة (
ُ
اغ

َّ
 ال 

 أ.انتصار عبدالله ميلاد
29 

 قراءة موجزة  ي بعض المشكلات السلوكية التفاعلية لدى الأطفال 

 أ.د. عبدالسلام عماره اسماعيل
47 

اقد التعليم الرقمي بالجامعات الليبية من وج ة نظر أعضاء هيئة التدريس  و

 "كلية الآداب والعلوم مسلاقه بجامعة المرقب نمويجا"

 د. رمضان سالم عمار الصكالي

55 

افر الوعي بالأمن السيبراني لدى طلبة قسم الحاسوب بكليات التربية جامعة طرابلس  مدى قو

 د. فتحي علاق الفقهي
77 

اقد والمأمول سياسات القبول بكليات   التربية جامعة طرابلس بين الو

  محمد بن عصمان د.منىد. خيرية محمد بن عصمان                                                                  
92 

 اض راب صعوبات التعلم وقأثيره علب عملية التعلم لدى الأطفال

 إعداد:أ. سالمة عبد العالي عبد الحفيظ السليني
108 

افية ال بية  مرض ى السيلياك  ي بلدية الخمس دراسة  ي الجير

 إعداد: د. أنور عمر عبد السلام
121 

  مكانة الأب  ي الأسرة الليبية بين التيير الاجتماعي والقيم والأعراف الاجتماعية بالمجتمد الليبي

 سالم محمد الحاج د.
135 

 دور وسائل الضبط الاجتماعي  ي الحد من الجرائم الالكترونية )المستحدثة(

 د. سالم مفتاح أبوالقاسم
144 

 
ً
 التجارة المكية وقأثيراتها قديما

 د.عبدالسلام عبد الحميد أبوالقاسم
158 

 الدور التربوي  ي المتاحف بداياقه وق وره واهدافه وبرامجه

 د. معمر محمد عباد
170 

اقد ما قبل التار خ  ي من قة الرجمة  مو

 د. سعد عبدالله بوحجر
203 


